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Branża budowlana wsiada na rower.  
“Pomaganie Buduje” rusza po raz trzeci 

 

 
Zbliża się III Edycja Pomaganie Buduje – sportowego i społecznego wydarzenia organizowanego przez Fundację 
Rodziny Maj. Już 30-31 maja w Podłężu koło Krakowa liderzy polskiego biznesu, zwłaszcza budownictwa, wraz z 
mediami oraz ambasadorami, ponownie połączą siły dla dzieci, które mierzą się z chorobami i kryzysem zdrowia 
psychicznego. 
 

Miliony w 48 godzin 
Sukces ubiegłorocznej edycji pokazał, że polska branża budowlana potrafi tworzyć wielkie rzeczy. W wydarzeniu wzięło 

udział blisko 2 700 osób, dzięki którym w ciągu zaledwie dwóch dni zebrano ponad 2,5 mln złotych. Do inicjatywy 

włączyły się ogólnopolskie media – RMF FM i „Dzień Dobry TVN” – oraz znane osobowości, m.in. Dorota Wellman, prof. 
Marek Krzystanek czy Jasiek Mela.  

 

Oprócz panelu dyskusyjnego, wyścigu kolarskiego, licytacji i networkingu wydarzenie dało okazję do ekstremalnego 
wyczynu sportowego. Joanna Balawajder, Mistrzyni Świata w ultrakolarstwie, ustanowiła Rekord Polski w jeździe na 
rowerze non stop, przez 48 godzin.  
 

W tym roku machina dobra napędzana rowerami rusza ponownie. Cele są ambitne, ale przemyślane i osiągalne. – Bo 

pomaganie – jak wyjaśnia Marzena Maj, prezes Fundacji Rodziny Maj – to codzienna decyzja, nie impuls. 

Pomoc, która trwa na dobre. 

 
Środki z tegorocznej edycji zasilą strategiczne inicjatywy Fundacji Rodziny Maj. Należą do nich projekty SENS i Oddech. 

Zapewniają opiekę psychologiczną dla dzieci w kryzysie zdrowia psychicznego oraz pomoc dla podopiecznych z 

terenów powodziowych, m.in. w Ołdrzychowicach Kłodzkich.  
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Równolegle trwa akcja budowy domu dla Kubusia, który w wyniku choroby stracił obie nóżki i potrzebuje przestrzeni 

w pełni dostosowanej do swoich potrzeb. 

 
— Nie interesuje nas pomoc, która kończy się wraz z wydarzeniem — mówi inicjatorka wydarzenia. — Jeśli 
podejmujemy się projektu, to bierzemy za niego stałą odpowiedzialność. Te dzieci i te rodziny potrzebują wsparcia 

na lata. Dlatego wracamy z kolejną edycją wyzwania “Pomaganie Buduje”. 
 

“Pomaganie Buduje” – plan na 2026 

Wydarzenie poprzedzi Majowa Noc Zwycięzców – charytatywna gala, która w tym roku odbędzie się już 16 maja, w 

Hotelu Narvil pod Warszawą.  

 
Na 23 maja zaplanowano oficjalny trening z Tomaszem Marczyńskim, mistrzem kolarstwa szosowego i ambasadorem 

wydarzenia akcji. 

 
W sobotę 30 maja w Podłężu koło Krakowa, pod siedzibą firmy SMAY, wystartują III Mistrzostwa Polski Branży 
Budowlanej w Kolarstwie Szosowym.  
 
Przez cały dzień Miasteczko Relacji będzie miejscem spotkań i rozmów branży budowlanej w luźnej, sportowej 

atmosferze. To okazja do łączenia ludzi rozumiejących, że biznes i odpowiedzialność idą w parze. Wieczorem 

uczestnicy przeniosą się na Maj pod Gwiazdami, kameralne kolarskie after party.  
 

W niedzielę 31 maja wydarzenie zamknie nowy format: Gravel & MTB Bike Challenge 2026 – rowerowa aktywność 

otwarta dla wszystkich, niezależnie od sportowego doświadczenia. 
 

 
Szczegółowe informacje oraz zapisy dostępne są na stronie “Pomaganie Buduje”: pomaganiebuduje.pl  

Liczba miejsc jest ograniczona. 


