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Gdansk, dnia 28 kwietnia 2021 roku

Sprawozdanie ze spotkania Cztonkéw Lozy Gdanskiej BCC ,Vademecum pandemii — komentarz ekspertow na temat
biezacej sytuacji i jej perspektyw”.

Spotkanie Cztonkdw Lozy Gdariskiej BCC z udziatem ekspertow w dziedzinie sanitarno-epidemiologicznej odbyto sie 27 kwietnia
2021 w formule online. Zaproszeni goscie to prof. Tomasz Smiatacz - Prorektor ds. Studenckich GUMed, Kierownik Kliniki
Choréb Zakaznych GUMed, wojewddzki konsultant w dziedzinie choréb zakaZnych oraz Tomasz Augustyniak - Zastepca
Dyrektora Departamentu Zdrowia ds. nadzoru i swiadczen zdrowotnych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego, przez wiele lat Pomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz Dyrektor Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdarisku, ekspert BCC w dziedzinie sanitarno-epidemiologiczne;.

Profesor Smiatacz w swym wystgpieniu skoncentrowat sie na dwdch aspektach dotyczacych tematyki spotkania: opisu
trudnosci w zwalczaniu wirusa Covid-19 wynikajgcych z jego specyfiki oraz zagadnien dotyczacych szczepien, jako gtownego
narzedzia opanowania pandemii. Wsréd wymienionych trudnosci znalazty sie: fakt iz zarazamy sie najczesciej od osob bez
objawdw chorobowych, brak skutecznego leku doustnego, ktéry mozna by podaé pacjentom w bardzo wczesnym stadium
choroby, ograniczona skutecznos$¢ lekdw podawanych dozylnie, brak mozliwosci rutynowego pomiaru odpornosci
pochorobowej i wykluczenia reinfekcji, mutowanie wirusa i pojawienie sie nowych groznych odmian (indyjska, brazylijska).
Profesor Smiatacz omoéwit tez wyniki badan statystycznych dotyczacych replikacji wirusa, rozprzestrzeniania sie go w ramach
populacji i umieralnosci wsréd réznych grup spoteczeistwa. W dalszej czesci wystgpienia zostaty przedstawione rodzaje
szczepionek oraz sposéb w jaki dziatajg na system odpornosci i caty organizm, a takze objawy poszczepienne, niepozadane
skutki uboczne, stopien ochrony w réznych fazach etapu szczepienia, ryzyko wystgpienia zaburzen krzepniecia po szczepieniu.

W czesci poswieconej pytaniom uczestnikdw Prezes firmy Argo Grzegorz Stupski chciat wiedzie¢ jak nalezy postgpi¢ w
przypadku zachorowania pomiedzy pierwszg a drugg dawka szczepionki. Otrzymat informacje, iz na poziomie medycznym
drugg dawke szczepionki mozna podaé min 14 dni po ozdrowieniu, administracyjnie - co najmniej 90 dni po uzyskaniu
dodatniego wyniku testu w kierunku Cov-19. Nie stwierdzono przypadkéw zachorowania z powodu przedawkowania
szczepionki, ani tez wystepowania szkodliwie wysokiego poziomu przeciwciat.

Stawomir Radacki, Prezes DLF w wyniku zachorowania w marcu stracit mozliwosé rejestracji na szczepienie. Dostrzega
niedoskonatos¢ procedury, ktéra odblokowuje mozliwos¢ rejestracji dopiero po uptywie wymaganego administracyjnie
okresu 90 dni nawet u osoby z chorobami wspotistniejgcymi. Kanclerz LG BCC zobowigzat sie przekazaé to zagadnienie do
Wojewddzkiego Komitetu Kryzysowego przy Wojewodzie Pomorskim.

Peteris Gailitis (GIWK) dociekat czy szczepienie w momencie nieSwiadomego zarazenia moze by¢ grozne, na co otrzymat od
profesora Smiatacza negatywng odpowiedz. Pytat tez kiedy nalezy sie spodziewaé koniecznosci powtdrzenia szczepien dla
catej populacji. Odpowiedz na to pytanie jest aktualnie ciezka do sprecyzowania gdyz wptyw na rozwdj sytuacji moze mieé
miedzy innymi zanikanie naszej wtasnej odpornosci po szczepieniu oraz pojawienie sie takiego wariantu wirusa, ktory ,,omija”
naszg odpornosc po szczepieniu.
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Stanistaw Motylski, Prezes firmy Flex chciat wiedzie¢ czy w ciggu ostatniego roku pojawity sie nowe dane na temat transmisji
wirusa, ktore miatyby wptyw na dtugosé wymaganego okresu kwarantanny. Prosit tez o wyjasnienie czy sytuacja, w ktérej w
jednym gospodarstwie domowym wsrdd przebywajgcych tam oséb majacych staty bezposredni kontakt ze sobg, jedna jest
pozytywna a druga negatywna to dowdd niedoskonatosci testow.

Przedstawiciel firmy Marcos poruszyt kwestie mozliwosci potgczenia dwdch réznych szczepionek w przypadku ztej tolerancji
pierwszej przyjetej dawki. Jak ustalono, aktualnie nie jest to zgodne z zaleceniami producentéow, a to na nich spoczywa
odpowiedzialno$¢ wiec naszym obowigzkiem jest stosowac produkt leczniczy zgodnie z jego zastrzezeniami poinformowat
profesor Smiatacz.

Tomasz Augustyniak, drugi z prelegentéw spotkania, opisywat aktualnie dobrg sytuacje pandemiczng jako zakonczenie
jedynie pewnego etapu przed spodziewanymi kolejnymi falami epidemii, ktére jednak z racji intensyfikacji szczepier powinny
by¢ duzo tagodniejsze. Zwrdcit uwage na to jak wazna jest dobra organizacja bezpiecznego powrotu pracownikéw do pracy.
Prawdopodobnie w potowie maja bedg znane ustalenia w sprawie procesu szczepien dla pracownikéw, ktéry on sam z racji
petnionego stanowiska aktywnie wspiera. Wsrdd zalecen w kierunku ochrony zdrowia pracownikéw w czasie epidemii,
pojawity sie wewnetrzne oceny sSrodkéw jakimi przedsiebiorcy dysponujg, takze w zakresie srodkéw ochrony indywidualne;j.
Nalezy rozwazy¢ zastosowanie srodkdéw behawioralnych — np. obserwacji przestrzegania regut i wytycznych kierownictwa w
zakresie bezpieczenstwa. Ocena ryzyka zakazen, jako ryzyka zawodowego moze by¢ przedmiotem kontroli Paiistwowe;j
Inspekcji Pracy oraz Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Poruszone zagadnienia wywotaty kolejng fale pytan ze strony uczestnikdw spotkania. Reprezentant firmy Farm Frites pytat
jakimi mozliwosciami dysponuje przedsiebiorca w celu sktonienia pracownikéw do poddania sie szczepieniu. Tutaj eksperci
przestrzegali przed zbytnim naciskiem, gdyz przy aktualnie obserwowanych mieszanych uczuciach spoteczenstwa na temat
szczepionek moze to wywotac¢ efekt odwrotny do zamierzonego. Niemniej jednak, benefity w postaci dni wolnych po
szczepieniu, czy Swiadczenia dotyczgce wakacyjnego wypoczynku moga stanowic¢ pozytywna motywacje.

Dociekano réwniez czy wsrdd badan nad szczepionkami mozna znalez¢ wyniki Swiadczgce o wiekszej skutecznosci tych
wyprodukowanych przez Pfizera i Moderne niz przez Astre Zenece. Eksperci orzekli, iz istotnie skutecznos¢ ,, Astry” w ochronie
przed zachorowaniem jest nizsza oraz istniejg przypuszczenia, iz nie bedzie ona skuteczna na potudniowoafrykanski wariant
wirusa. Niemniej jednak podkreslono tu, iz kazda dostepna obecnie na rynku szczepionka jest lepszg ochrong niz brak
szczepienia.

W korncowej czesci spotkania pojawity sie zapytania dotyczace mozliwosci przeprowadzenia szczepien pracownikow w
firmach zatrudniajgcych powyzej 300 osdb, etapu zaawansowania przygotowan, warunkéw niezbednych do ich
przeprowadzenia, zasobdw personelu medycznego i placéwek, ktdre bedg mogty udzieli¢ wsparcia w tym zakresie, mozliwosci
wyboru szczepionki danego producenta.

Dziekujgc za udziat w spotkaniu, Kanclerz Lozy Gdanskiej BCC pogratulowat Tomaszowi Augustyniakowi Medalu Karty
Tréjmiasta, nagrody przyznanej mu przez Gazete Wyborcza.

Katarzyna Dobrzyniecka
Dyrektor Lozy Gdanskiej BCC
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